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Clece realiza distintas actuaciones sociales que van más allá de la 
prestación del servicio comprometido con la administración corres-
pondiente. El objetivo es mejorar la calidad de vida de los usuarios, 
favoreciendo su desarrollo e integración social. Un compromiso que 
parte muchas veces de la iniciativa propia y dedicación desinteresada 
de nuestros empleados.

Son diversas las iniciativas llevadas a cabo en este sentido, desde 
acciones de sensibilización, como encuentros intergeneracionales 
o jornadas con familiares; investigación y desarrollo de terapias in-
novadoras y de bienestar; iniciativas de integración como activida-
des lúdicas y culturales con personas mayores; o acciones solidarias 
como campañas de recogida de ropa y juguetes para ayudar a niños 
desfavorecidos.

Encuentros  
intergeneracionales
Entre sus actividades de apoyo a los ser-
vicios sociales que ofrece a personas ma-
yores, a través de sus residencias, Clece 
organiza encuentros intergeneracionales 
de dichos mayores con niños de las es-
cuelas infantiles que también gestiona y, 
en otras ocasiones, con adolescentes de 
institutos de secundaria. Además de con-
tribuir a mejorar las relaciones interper-
sonales entre las distintas generaciones, 
las actividades que se realizan en estos 
encuentros ayudan a la estimulación cog-
nitiva y a la destreza motriz de los mayo-
res, así como a potenciar la educación en 
valores de los más pequeños.

4 ejes 
de aCtuaCión

cuidado de personas
líneas de actuación
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Terapias  
innovadoras 
Dentro de los servicios que presta, Clece 
realiza una continua labor de investiga-
ción para ofrecer soluciones terapéuticas 
innovadoras y de vanguardia, que persi-
guen dar la mejor cobertura a las necesi-
dades sanitarias, sociales y culturales de 
esos colectivos. 

Terapias con animales, programas de 
musicoterapia y actividades como hor-
ticultura y Tai Chi dirigidas a personas 
mayores tanto usuarias del Servicio de 
Ayuda a Domicilio como de centros de día 
y residencias, contribuyen a un envejeci-
miento activo y saludable. Por su parte, 
la realización de programas de manuali-
dades, la hidroterapia o la organización 
de actividades deportivas para personas 
con discapacidad, ayuda a este colectivo 
a mejorar su capacidad funcional y física, 
a fomentar sus relaciones interpersona-
les, así como a aumentar su autoestima.


