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El dia que se’n van 
anar els aliments
Dins de la unitat didàctica «Els Aliments», 
inclosa en el seu programa educatiu, l’Escola 
Infantil Municipal Castillo de Colores a Medi-
na del Campo (Valladolid), va organitzar una 
activitat solidària destinada a recollir quilos 
de menjar per als infants més necessitats. 
L’objectiu? Conscienciar els més petits sobre 
la importància de l’alimentació i com no tots 
els nens poden tenir el mateix accés a aquesta 
necessitat tan bàsica. 

Van ser dues educadores les que voluntària-
ment van contactar amb dues associacions, 
Càrites i Mujeres en Igualdad, per expli-
car-los que, des del centre, volien col·laborar 
amb elles mitjançant la donació d’aliments. A 
partir d’aquí, cada família va donar aliments 
no peribles que cobrien les necessitats d’es-
morzar i berenar infantil. Una experiència 
que va omplir d’alegria els menuts, en donar 
aquests aliments a nens necessitats. Alegria 
que van transmetre a les associacions a les 
quals els els van lliurar, i que, sens dubte, van 
saber agrair aquest bonic gest.


