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Il MEMORIA SOCIAL CLECE

4 EIXOS
D'ACTUACIO

— alencio de peraones

Clece fadiferents actuacions socials que van més enlla de la prestacié
del servei compromes amb I’Administracié corresponent. L’objectiu
és millorar la qualitat de vida dels usuaris, tot afavorint-ne el desen-
volupament i laintegracié social. Un compromis que sorgeix, moltes
vegades, de la iniciativa propia i de la dedicaci6 desinteressada dels
nostres treballadors.

S’han dut a terme diverses iniciatives en aquest sentit, des d’accions
de sensibilitzacié, com ara trobades intergeneracionals o jornades
amb familiars; recerca i desenvolupament de terapies innovadores i
de benestar; iniciatives d’integracié com ara activitats lidiques i cul-
turals amb gent gran, o accions solidaries com ara campanyes de re-
collida de roba i joguines per ajudar infants desfavorits.
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Entre les seves activitats de suport als
serveis socials que ofereix a la gent gran,
a través de les seves residencies, Clece
organitza trobades intergeneracionals
d’aquestes persones gransamb infants de
les escoles infantils que també gestionai,
enaltres ocasions,ambadolescents d’'ins-
tituts de Secundaria. A més de contribuir
amillorar les relacions interpersonals en-
treles diferents generacions, les activitats
que es fan en aquestes trobades ajuden a
Pestimulacié cognitivaiala destresa mo-
triu dels més grans, aixi com a potenciar
'educacié en valors dels més petits.



Terapies

.

innovadores

Dins dels serveis que presta, Clece fa
una tasca continua de recerca per oferir
solucions terapeutiques innovadores i
d’avantguarda, que tenen I'objectiu de
donar lamillor cobertura a les necessitats

sanitaries, socialsiculturals d’aquests col-
lectius.

Terapies amb animals, programes de
musicoterapia i activitats com ara hor-
ticultura i taitxi adrecades a la gent gran,
tant usuaries del Servei d’Ajuda a Domicili
com de centres de dia i residencies, con-
tribueixen a un envelliment actiu i salu-
dable. De la seva banda, el fet de seguir
programes de manualitats, la hidrotera-
piaol'organitzacié d’activitats esportives
per a persones amb discapacitat, ajuda
aquest col-lectiu a millorar la seva capa-
citat funcional i fisica, a fomentar-ne les
relacions interpersonals, aixi com a aug-
mentar la seva autoestima.
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