PERSONAS
MAYORES

Vicente es el vivo ejemplo de que, a pesar de te-
ner una discapacidad, se puede ser feliz y hacer
felizalos demas. Tras varias operaciones quedo
ensilladeruedas,algoquenolehaimpedidote-
nerunavidaactiva. Usuariodel serviciodeayuda
a domicilio en Jaén, que gestiona Clece, Vicente
vive solo y ha pasado por periodos muy duros.
“Para mi la ayuda a domicilio lo es todo, fue el
mejor milagro que me pudo pasar en la vida”,
asegura emocionado. Pero a pesar de sus limi-
taciones, Vicente estd lleno de optimismo y no
dudaen participarenactividadesdeocioy,loque
es mejor, se preocupa por ayudar a los demas.

Asi fue cémo se le ocurrié juntarse con otras
personas usuarias del servicio de ayuda a do-
micilioen supueblode Jaény crearlo queellos
mismos llaman, de manera jocosa, ‘El club de
los mutilados’. Todos ellos tienen distintas
discapacidadesy, sin embargo, quieren seguir
disfrutando de lo que les ofrece la vida. To-
das las mafianas se retinen en el parque de su
pueblo y asi desconectan de lo que puede ser
una dura rutina para ellos. “Estamos siempre
riéndonos, cuando nos juntamos dejamos las
penas debajo de la cama”, explica Vicente con
una sonrisa. Para todos ellos, su pertenencia
al grupo les ha devuelto las ganas de pelear,
dandoles alegria en su dia a dia.
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