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“Además de trabajar,  
estoy haciendo cosas 
buenas por las personas  
a las que atiendo”
Victor tiene 33 años y es neuropsicólogo de 
profesión. Trabaja desde hace seis años en el 
Centro de Alzheimer Fundación Reina Sofía 
de Madrid, donde atiende a personas depen-
dientes, a sus familiares y a los profesionales 
que les asisten, ayudándoles a lidiar con sus 
problemas. Víctor también sufre una disca-
pacidad, por lo que su situación hace que em-
patice mejor con sus pacientes.

En su día, Víctor fue contratado por sus ca-
pacidades, como cualquier otro empleado, 
y se siente especialmente orgulloso de su 
puesto. “Como mi discapacidad es de naci-
miento, realmente nunca lo he visto como 
una historia de superación, tan sólo como 
una característica más de mi persona, como 
el que es más alto, más delgado o más bajo”, 
explica Víctor. “Trabajo con mayores, disca-
pacitados intelectuales, con un montón de 
colectivos. Al final das dignidad a las perso-
nas: tanto a las que trabajamos en este sec-
tor como a las que tratamos”. 


