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El día que se fueron 
 los alimentos
Dentro de la unidad didáctica de ‘Los Alimen-
tos’, incluida en su programa educativo, la 
Escuela Infantil Municipal Castillo de Colores 
en Medina del Campo (Valladolid), organizó 
una actividad solidaria destinada a recoger 
kilos de comida para los niños más necesita-
dos. El objetivo, concienciar a los más peque-
ños sobre la importancia de la alimentación 
y cómo no todos los niños pueden tener igual 
acceso a esta necesidad tan básica. 

Fueron dos educadoras las que voluntaria-
mente contactaron con dos asociaciones, 
Cáritas y Mujeres en Igualdad, para expli-
carles que desde el centro querían colaborar 
con ellas mediante la donación de alimentos. 
A partir de ahí, cada familia donó alimentos 
no perecederos que cubrían las necesidades 
de desayuno y merienda infantil. Una expe-
riencia que llenó de alegría a los pequeños, al 
donar estos alimentos a niños necesitados. 
Alegría que transmitieron a las asociaciones 
a las que se los entregaron, quienes sin duda 
supieron agradecer este bonito gesto.


